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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Por la mañana, se prevé cielo parcialmente nublado, ambiente fresco a templado con presencia de 

bruma, así como ambiente frío y bancos de niebla en zonas altas de la región. Durante la tarde, ambiente 

cálido, cielo medio nublado a nublado con lluvias y chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) en la Ciudad de 

México y el Estado de México; dichas lluvias podrían acompañarse con descargas eléctricas y posible 

caída de granizo. 

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 13 a 15 °C. 

• Viento de componente este de 10 a 20 km/h con rachas de 30 a 50 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Ambiente caluroso, cielo despejado con aumento 

de nublados por la tarde; lluvias ligeras y chubascos 

dispersos después del mediodía, con actividad 

eléctrica y posible caída de granizo, más intensos en 

el sur y poniente. Vientos del Este y Noreste de 10 

a 20 km/h con rachas de 45 km/h. Se recomienda 

estar atentos al Sistema de Alerta Temprana de la 

SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO         

    

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 16 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas principalmente de vapor de 
agua y otros gases volcánicos. Al momento se tiene buena visibilidad de la cima del volcán, 
durante la mañana se ha observado una emisión continua de gases volcánicos que se dispersan 
hacia el noroeste. En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el 
modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la 
CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que 
está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel 
del suelo”) indica trayectorias hacia el norte y nor-noroeste (simulando exhalación cada hora, 
6), a su paso por la zona este del Estado de México de la Ciudad de México, para las primeras 
12 horas pronosticadas (14:00 a las 02:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 
horas pronosticadas (02:00 a las 14:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre las zonas 
sur, centro y oeste del Estado de Hidalgo, y noreste del Estado de Querétaro. Dichas 
trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua 
y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
           
      

 
 
 

 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 

 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 37 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/ MEDIA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
31 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
6 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.1°, 2026-08-18 a las 3:13:30 (hora centro) a 161 km al SUROESTE de CIUDAD 
HIDALGO, CHIAPAS. Latitud: 14.098°  Longitud: -93.525°  Profundidad: 15.4 km 

     

 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del 
Aire en la 
Ciudad de 

México 

 

 
 

 

   

http://www.aire.cdmx.gob
.mx/default.php  MEDIA 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php


SECRETARÍA DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE 

MÉXICO 
DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 

                                           

 

 

 

 

 
             

 

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
Fecha: 18/08/2026 Emisión matutina: 11:00 horas       Semana: N.º 33 Informe: No 233 

 

 
 

Torre Insignia 
Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 
Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 
 

Esta Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros.  

 
 
 

 
 
 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Bebé de ocho 
meses recibe 

atención integral 
en IMSS Puebla tras 

padecer rara 
enfermedad 

cerebral 
autoinmune 

 

 
Bebé de ocho meses recibe atención integral en IMSS Puebla tras padecer rara enfermedad 

cerebral autoinmune 
 

Especialistas del Hospital General Regional No. 36 del IMSS en Puebla diagnosticaron y brindan 
tratamiento a una bebé de ocho meses de edad con encefalitis límbica autoinmune, una condición 
neurológica poco frecuente donde el sistema inmunológico ataca el cerebro. Los síntomas 
comenzaron a los dos meses de edad con espasmos que evolucionaron a convulsiones 
prolongadas de hasta 22 minutos. La enfermedad se confirmó tras analizar el líquido 
cefalorraquídeo e identificar anticuerpos dirigidos al sistema nervioso central. Actualmente, la 
paciente se encuentra bajo vigilancia en Neurología Pediátrica con un esquema anticonvulsivo 
adaptado. Además, se contempla realizarle un nuevo electroencefalograma y una valoración por 
el área de Genética para dar seguimiento a su desarrollo. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2608/439 
BAJA 

UMF No. 23 del 
IMSS ampliará su 
Atención Médica 

Continua para 
ofrecer servicio de 

Urgencias las 24 
horas 

 

 
UMF No. 23 del IMSS ampliará su Atención Médica Continua para ofrecer servicio de Urgencias 

las 24 horas 
 
El director general del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo, supervisó la 
ampliación del área de Atención Médica Continua en la Unidad de Medicina Familiar (UMF) No. 
23 Morelos, ubicada en la alcaldía Gustavo A. Madero de la Ciudad de México. Este espacio se 
encuentra en proceso de transformación para brindar un servicio de Urgencias las 24 horas con 
mayor personal y equipamiento especializado. La unidad dispondrá de dos consultorios, área de 
triage, Sala de Choque, carro rojo, así como camillas de observación para pacientes generales, 
pediátricos y aislados. Esta obra forma parte de una estrategia nacional prioritaria que contempla 
la expansión de 10 áreas de atención continua en el primer nivel de atención en diversos estados 
del país para resolver casos complejos de forma oportuna. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2608/437 
BAJA 

Tecnología y 
conocimiento 

ancestral se unen 
para salvar vidas 

maternas en zonas 
remotas de Panamá 

 

 
Tecnología y conocimiento ancestral se unen para salvar vidas maternas en zonas remotas de 

Panamá 
 

En la selva del Darién y la Comarca Emberá-Wounaan en Panamá, la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS/OMS), el Ministerio de Salud (MINSA) y la Agencia Española de Cooperación 
Internacional para el Desarrollo (AECID) llevaron a cabo un taller de capacitación para 27 
parteras tradicionales. El objetivo principal es reducir la mortalidad materna en estas zonas de 
difícil acceso al combinar los conocimientos ancestrales con el uso de herramientas tecnológicas 
y perinatales. Durante la formación, las parteras recibieron kits médicos con 
esfigmomanómetros, rotafolios, gestogramas de bolsillo y cintas de riesgo obstétrico y neonatal. 
Asimismo, fueron capacitadas para detectar a tiempo signos de peligro, atender partos 
inminentes de forma segura y remitir a las gestantes a controles prenatales. Esta iniciativa busca 
fortalecer la atención primaria de salud intercultural y proteger la vida de las madres y los recién 
nacidos en comunidades remotas. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/13-8-2026-

tecnologia-
conocimiento-

ancestral-se-unen-para-
salvar-vidas-maternas-

zonas 

BAJA 

Nueva publicación 
de PANAFTOSA-

OPS aborda la 
prevención, el 

diagnóstico y el 
tratamiento de la 

brucelosis humana 

 

 
Nueva publicación de PANAFTOSA-OPS aborda la prevención, el diagnóstico y el tratamiento de la 

brucelosis humana 
 
El Centro Panamericano de Fiebre Aftosa y Salud Pública Veterinaria (PANAFTOSA/OPS) lanzó 
la publicación “Prevención, diagnóstico y tratamiento de la brucelosis humana: Fundamentos y 
práctica”. Esta obra busca fortalecer las capacidades de diagnóstico, prevención y manejo de la 
brucelosis, una enfermedad zoonótica desatendida que causa la Fiebre de Malta en humanos y se 
transmite por contacto con animales infectados o el consumo de lácteos no pasteurizados y carne 
poco cocida. Dirigida a personal clínico, microbiólogos y autoridades sanitarias, la guía ofrece una 
revisión de la evidencia científica, fundamentos epidemiológicos y diagramas de decisión para la 
estandarización de pruebas de laboratorio. La iniciativa se enmarca en el enfoque de Una Sola 
Salud para ayudar a los sistemas de salud de las Américas a reducir el infradiagnóstico de esta 
enfermedad en regiones endémicas. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/13-8-2026-

nueva-publicacion-
panaftosa-ops-aborda-

prevencion-
diagnostico-
tratamiento 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Estudian toxicidad 
del sargazo; UNAM 
analiza riesgos en 

la salud  

 
Estudian toxicidad del sargazo; UNAM analiza riesgos en la salud 

 
Científicos de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) llevan a cabo 
investigaciones para evaluar los riesgos a la salud asociados con la toxicidad del sargazo en las 
costas de Quintana Roo. El estudio se centra principalmente en los efectos generados por la 
acumulación y posterior descomposición de la macroalga, proceso en el cual se liberan gases 
tóxicos como el sulfuro de hidrógeno (ácido sulfhídrico). Inicialmente, el análisis identificó 
secuelas en los trabajadores recolectores (sargaceros) expuestos a prolongadas jornadas, 
presentando padecimientos como dolores de cabeza, náuseas, dermatitis, urticaria, irritación 
ocular, fatiga y dificultades respiratorias. Tras estos hallazgos, la investigación expandió su 
alcance instalando sensores de monitoreo en tiempo real en localidades como Puerto Morelos, 
Playa del Carmen y Mahahual para determinar el grado de afectación en los pobladores y turistas 
que habitan o frecuentan zonas cercanas a las playas donde se descompone el alga. 
 

https://www.elunivers
al.com.mx/estados/est

udian-toxicidad-del-
sargazo-unam-analiza-

riesgos-en-la-salud/ 
 

BAJA 

Sigue alerta por 
huevos con 

salmonela en 
EE.UU: ¿cómo 

cocinarlos para 
evitar enfermar?  

 
Sigue alerta por huevos con salmonela en EE.UU: ¿cómo cocinarlos para evitar enfermar? 

 
La Administración de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA) mantiene activa una 
alerta máxima de gravedad (Clase 1) tras la retirada del mercado de casi 19 millones de huevos 
(aproximadamente 1.6 millones de cartones) por posible contaminación con Salmonella 
Enteritidis. El retiro preventivo abarca productos distribuidos por la empresa Midwest Poultry 
Services en varios estados como Texas, Oklahoma, Arkansas, Luisiana, Nuevo México y Misisipi. 
Para prevenir contagios e infecciones gastrointestinales severas, las autoridades sanitarias y 
especialistas médicos recomiendan consumir el huevo únicamente si se encuentra bien cocido, 
asegurándose de que la yema quede completamente sólida. Asimismo, la FDA aconseja cocinar 
las preparaciones y guisos con huevo hasta alcanzar una temperatura interna de 70 °C, comprar 
huevos que se mantengan bajo refrigeración y verificar que las cáscaras estén limpias y sin 
fisuras. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/sigue-alerta-

por-huevos-con-
salmonela-en-ee-uu-

como-cocinarlos-para-
evitar-

enfermar/#google_vign
ette 

BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos 
contiene datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de 

  

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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